
SAVE Time and Money

STEP 1 - PLAN each day to prevent falls on the job.

STEP 2 - PROVIDE the right safety tools and equipment 
	    for the job.

STEP 3 - TRAIN your employees on the equipment 	
	    and work practices to prevent falls.

 simple steps to 
prevent a fall
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* When you scan the QR Code or use the URL, you will not be asked for any company or personal information. The goal is to prevent falls 
and injuries by providing free information to construction contractors, their employees and competent persons (https://www.osha.gov/SLTC/
competentperson/index.html). The materials were compiled by the National Institute for Occupational Safety and Health and CPWR-The Center for 
Construction Research and Training.
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Find FREE materials* 
tinyurl.com/StopConstructionFalls

Scan me

stopconstructionfalls.com

https://www.osha.gov/SLTC/competentperson/index.html
https://www.osha.gov/SLTC/competentperson/index.html
https://stopconstructionfalls.com/plan-provide-train/
http://stopconstructionfalls.com


AHORRE Tiempo y Dinero

PASO 1 - PLANIFIQUE cada día para prevenir caídas en el 	
	   trabajo.

PASO 2 - PROPORCIONE las herramientas adecuadas y 		
	   el equipo de seguridad necesario para el trabajo.

PASO 3 - CAPACITE a sus empleados con el equipo 	
	   de seguridad y sobre prácticas laborales 	
	   para prevenir caídas.

pasos sencillos 
para prevenir 

caídas  

*Cuando escanee el código QR o use el URL, no se le pedirá ninguna información personal ni de su empresa. El objetivo es evitar caídas y 
lesiones proporcionando información gratuita a los contratistas de la construcción, sus empleados y personas competentes (https://www.osha.gov/
competent-person). Los materiales fueron compilados por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud Ocupacional y el Centro de Investigación y 
Capacitación en Construcción (CPWR).
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Encuentre materiales GRATUITOS* 
tinyurl.com/EspanolStopConstructionFalls

Escanearme

stopconstructionfalls.com
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https://www.osha.gov/competent-person
https://www.osha.gov/competent-person
https://stopconstructionfalls.com/planificar-proporcionar-capacitar/
http://stopconstructionfalls.com

